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MASSAGGIO ATARASSIA

Ispirato al concetto antico di perfetto equilibrio tra corpo e mente, Atarassia

€ unesperienza sensoriale avvolgente che conduce in uno stato di
profonda armonia e serenita’ interiore. Il prezioso olio doliva si unisce
allaroma di calendula, lavanda, iperico e pomodoro del Cilento
sprigionando note mediterranee intense e rigeneranti che nutrono e
illuminano la pelle.

50" | EURO 70

75" | EURO 90

MASSAGGIO RIEQUILIBRANTE MUSCOLARE

Un trattamento esclusivo pensato per liberare il corpo dalle tensioni

profonde, alleviare gli squilibri posturali e ristabilire una naturale armonia
muscolare.

50" | EURO 70

MASSAGGIO RIEQUILIBRANTE MUSCOLARE
CON ARNICA E BAMBU’

'applicazione del balsamo all’Arnica e Bambu, dalle proprieta lenitive e

tonificanti, accompagna il lavoro manuale favorendo il rilassamento delle
fibre muscolari, l'elasticita dei tessuti ed una rinnovata sensazione di
leggerezza e benessere. Ideale per recuperare equilibrio, mobilita e vitalita.

75" | EURO 90

RITUALE CORPO DETOX

Rituale corpo che combina lesfoliazione a secco con spazzolatura a

tecniche drenanti e modellanti mirate alle zone di criticita. Lolio agrumato
aiuta ad eliminare le tossine favorendo leggerezza, definizione e armonia
dei tessuti.

50" | EUrRO 70

RITUALE VISO AL MIELE
CON LEGNO DI DERIVA

Un trattamento viso completo che unisce il potere naturale del miele, dalle

proprieta nutrienti e lenitive, ad un massaggio rimodellante con legno di
deriva. La maschera al miele idrata, illumina e calma la pelle, mentre il legno
modellato dal mare stimola delicatamente il viso favorendo drenaggio,
tonicita e rilassamento. Unesperienza sensoriale riequilibrante che lascia la
pelle luminosa, distesa e rivitalizzata.

50" | EURO 70

RITUALE VISO LINFODRENANTE
CON PIETRE DI GIADA

Un rituale viso rigenerante dove la delicata spazzolatura a secco riattiva la

pelle mentre le pietre di giada fredde donano freschezza, tonicita e
luminosita al viso. Il trattamento stimola il microcircolo e favorisce il
drenaggio linfatico, aiutando a distendere i tratti, ridurre gonfiori e
attenuare i segni della stanchezza. Per una pelle pit luminosa, levigata e
visibilmente rivitalizzata.

50" | EURO 70

RITUALE DI QUIETE E SPLENDORE

Un rituale avvolgente, dedicato al rilascio profondo delle tensioni di testa,

collo e spalle. Manualita lente e armoniose su cuoio capelluto, zona
cervicale e cingolo scapolare favoriscono il distendersi delle contratture e
alleggeriscono il carico mentale

30’ | EURO 40

RITUALE TERRA VIVA

Per sciogliere le tensioni e stimolare le zone energetiche dei piedi, con

manualita delicate e pressioni mirate. Con una sensazione di leggerezza e
armonia che si diffonde in tutto il corpo.

30" | EURO 40

RITUALE DOLCE ATTESA

Un rituale pensato per accompagnare il corpo in un momento di profonda

trasformazione con delicatezza e armonia. Movimenti lenti e avvolgenti,
eseqguiti con oli naturali e in totale sicurezza, favoriscono il rilassamento,
alleviano le tensioni e donano una piacevole sensazione di leggerezza e
benessere. Particolare attenzione viene riservata a schiena, gambe e zona
lombare, per un'esperienza di quiete e riequilibrio profondo.

50" | EURO 70



